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Weinhaus Feiter Der Geschmacksverstarker

Bruschetta mit Avocado

Zutaten flr 8 Baguettescheiben
1 reife Avocado, %2 - 1 EL Zitronensaft, 1 Schalotte, 1 Msp. gehackter
Knoblauch, 1 EL mildes Olivendl, Salz, Pfeffer

Zubereitung
Die Avocado halbieren, Stein entfernen, schalen und das Fruchtfleisch
in 1 cm grofRe Wiirfel schneiden.

Avocado in einer Schissel mit Zitronensaft betraufeln. Die Schalotte
schélen, in kleine Wirfel schneiden und zu der Avocado geben.

Mit dem Knoblauch und dem Olivendl mischen und mit Salz und
Pfeffer wiirzen. Nach Belieben mit Zitronensaft abschmecken.

Auf den frisch geschnittenen Baguettescheiben verteilen.

Tipp
Der Belag kann mehrere Stunden im Voraus zubereitet werden und
zugedeckt kihl gestellt werden. Er wird dann erst kurz vor dem

Servieren frisch auf die Brotscheiben verteilt.



