Q 5

Weinhaus Feiter Der Geschmacksverstarker

Mexikanischer Reis

1 Tasse Langkornreis, 3 EL Pfanzendl, 1 Knoblauchzehe, %2 TL Cumin
(Kreuzkiimmel), ¥4 Tasse gehackte Zwiebeln, %2 Tasse Tomatensauce, 2
Mohren, %2 Tasse TK Erbsen, 2 Tassen Hiihnerbrihe.

Das Ol in einem Topf erhitzen, dann den Reis zugeben und so lange unter
standigem Ruhren anrdsten, bis der Reis leicht braun wird. Zwiebel, etwas
Salz und Kreuzkimmel zugeben und kurz mit anrésten. Nun die
Tomatensauce und die Huhnerbriihe zugieRen und aufkochen lassen. Die
gewurfelten Mohrem sowie die Erbsen zugeben und mit geschlossenem
Deckel ca. 20 — 25 ziehen lassen.

Dazu empfehlen wir einen lecker-fruchtigen Macabeo:

http://wein64.de/Borsao-Blanco-Seleccion
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